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Утверждены 

Приказом директора СШ «Дельфин» 

от 09.07.2024 № 88 

 

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ 

ПЛАВАТЕЛЬНОГО БАССЕЙНА 

Муниципального автономного учреждения дополнительного образования  

«Спортивная школа «Дельфин» 

(СШ «Дельфин») 

 

1.1. Настоящие Правила посещения плавательного бассейна (далее – Правила) 

Муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Спортивная 

школа «Дельфин» (далее – СШ «Дельфин») определяют взаимоотношения посетителей 

бассейна с администрацией СШ «Дельфин», предоставляющей спортивно-

оздоровительные услуги, общий порядок организации обслуживания, права и обязанности 

посетителей и содержат обязательные для исполнения посетителями и обучающимися 

требования, направленные на обеспечение безопасности посетителей при оказании 

физкультурно-оздоровительных услуг в бассейне. 

1.2. Правила разработаны с учетом противоэпидемических требований и 

рекомендаций органов государственной власти Российской Федерации, обязательных для 

исполнения посетителями СШ «Дельфин». 

1.3. Посетители обязаны самостоятельно знакомиться с настоящими Правилами до 

начала оказания услуг. Правила размещаются на официальном сайте СШ «Дельфин» 

https://dolphin.aramilgo.ru в сети Интернет; в холле 1 этажа СШ «Дельфин» на стенде 

«Информация» и на стойке администратора. 

1.4. Оплата услуги, приобретение абонемента или разового посещения (в том числе 

путем акцепта публичной оферты), приобретение и использование подарочного 

сертификата являются подтверждением того, что посетитель ознакомлен с настоящими 

Правилами, полностью с ними согласен и обязуется их соблюдать. Незнание Правил не 

освобождает посетителя от ответственности за их нарушение; все риски и негативные 

последствия, в том числе для жизни и здоровья, возникшие по причине несоблюдения 

посетителем указанных Правил, посетитель принимает на себя и несет самостоятельную 

ответственность, установленную действующим законодательством Российской 

Федерации. 

1.5. Посетитель (законный представитель несовершеннолетнего посетителя иное 

сопровождающее лицо) самостоятельно оценивают возможности (функциональное 

состояние) своего организма (организма несовершеннолетнего посетителя) и его 

соответствие условиям физической нагрузки, степени риска при посещении бассейна в 

зависимости от состояния здоровья посетителя, а также иных индивидуальных 

особенностей. 

1.6. Посетитель (равно как и законные представители несовершеннолетнего, 

сопровождающие лица) полностью принимают на себя ответственность за состояние 

своего здоровья/здоровья несовершеннолетних, пользующихся услугами бассейна, а 

также подтверждают, что ему (им) ничего не известно о медицинских 

противопоказаниях/ограничениях посетителя для посещения бассейна, занятий 

физкультурой и спортом. 

1.7. Законный представитель (иное сопровождающее лицо) ребенка понимает, что 

предоставление недостоверных сведений о состоянии здоровья ребенка, а также 

посещение занятий в период острого или обострения хронического заболевания, могут 

привести к ухудшению здоровья ребёнка. Исполнитель не несет ответственности за вред, 

причинённый жизни и здоровью ребёнка, в результате недостоверной информации о 

состоянии его здоровья 

1.8. Законный представитель (иное сопровождающее лицо) ребенка подтверждает 

свое понимание и существование риска получения ребенком травм, в виду подвижного 
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характера упражнений, используемых на занятиях, а также проведений занятий в водной 

среде. Исполнитель не несет ответственности за любое ухудшение здоровья ребенка, 

которое может возникнуть в результате несоблюдения ребенком и (или) его 

представителем настоящих Правил. 

1.9. В целях обеспечения безопасности посетителей, а также сохранности имущества 

СШ «Дельфин», на территории СШ «Дельфин» ведется видеонаблюдение. Места, в 

которых ведется видеонаблюдение, обозначены соответствующим знаком. Посетитель, 

принимая оказываемые услуги СШ «Дельфин», подтверждает свое согласие на 

осуществление видеонаблюдения. Материалы видеонаблюдения СШ «Дельфин» вправе 

использовать только в случаях, установленных действующим законодательством, в том 

числе при запросе правоохранительных и судебных органов; в качестве доказательств в 

отношении действии (бездействий) сотрудников СШ «Дельфин», а также иных лиц, 

находящихся на его территории. 

1.10. С целью обеспечения безопасности посетителей: 

1.10.1. Здание бассейна оснащено системой контроля и управления доступа (далее – 

СКУД) в СШ «Дельфин», которое необходимо для охраны обучающихся и ограничения 

доступа посторонних в учебное заведение и ведение учета посещаемости. Также СКУД 

позволяет организовать информирование методистов и тренеров-преподавателей о входе 

и выходе обучающихся из спортивной школы. Все обучающиеся получают «именные» 

карты доступа, остальным посетителям выдаются карты доступа «гость» на кассе перед 

прохождением турникета. 

1.10.2. В СШ «Дельфин» введено обязательное требование по предъявлению 

сотруднику охраны (администратору) документов, подтверждающих личность (паспорт, 

водительское удостоверение и т.п.) и (или) документов на право посещения спортивного 

объекта (абонемент, чек, договор, постоянный пропуск и т.п.). 

1.11. Период работы СШ «Дельфин» - с января по декабрь (включительно), с 

перерывом на профилактические работы в июле. 

1.12. Режим работы СШ «Дельфин» с понедельника по субботу с 07:00 до 22:00, 

воскресенье с 10:00 до 18:00. 1-е воскресенье каждого месяца является нерабочим 

санитарным днем. 

1.13. Расписание посещения бассейна (групп оздоровительной направленности, 

сеансов сводного посещения) устанавливается СШ «Дельфин» исходя из загруженности 

бассейна учебно-тренировочными занятиями. 

1.14. Администрация СШ «Дельфин» вправе изменять режим работы  

СШ «Дельфин», объявлять в течение года нерабочие, праздничные, санитарные и другие 

дни, в том числе по требованию органов государственной власти Российской Федерации и 

Свердловской области в связи с ухудшением эпидемиологической обстановки. В случае 

проведения спортивно-массовых мероприятий администрация СШ «Дельфин» имеет 

право отменить или изменить график посещения бассейна. Информация об изменении в 

работе бассейна СШ «Дельфин» размещается не позднее 24 часов до такой отмены на 

официальном сайте СШ «Дельфин» https://dolphin.aramilgo.ru в сети Интернет и 

официальной группе в социальной сети «Vkontakte» https://vk.com/dolfin_aramil, в холле 1 

этажа СШ «Дельфин» на стенде «Информация», на стойке администратора. 

1.15. Перечень платных услуг с указанием их стоимости, порядок и условия их 

предоставления, льготы для отдельных категорий населения отражены в Положении о 

порядке оказания платных услуг и осуществления иной приносящей доход деятельности 

Муниципальным автономным образовательным учреждением дополнительного 

образования «Детско-юношеская спортивная школа «Дельфин». 

Посетителям бассейна предоставляются следующие услуги: 

- обучение навыкам плавания (занятия по индивидуальной программе с 

инструктором по спорту);    

- оздоровительное плавание (группы оздоровительной направленности); 

- семейное плавание - разовые посещения детей с родителями; 

- разовые посещения бассейна для детей и взрослых. 
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1.16. Ответственность за жизнь и здоровье ребенка до 17 лет (включительно) во 

время совместных занятий в бассейне несет сопровождающий его родитель (иной 

законный представитель, сопровождающее лицо). Ответственность за жизнь и здоровье 

детей до 17 лет (включительно), занимающихся в группах и индивидуально, несет 

инструктор по плаванию (тренер-преподаватель) с момента приема детей и до передачи их 

законным представителям. 

1.17. В группу оздоровительной направленности по обучению навыкам плавания, а 

также на индивидуальные занятия по программе «Мама и малыш» в малый бассейн 

принимаются дети с рождения в сопровождении взрослых. 

1.18. В группы оздоровительной направленности по обучению навыкам плавания в 

малый бассейн принимаются дети с 4 лет, в большой бассейн - с 7 лет.  

1.19. Для посещения занятий по индивидуальной программе, без сопровождения 

взрослых в малый бассейн принимаются дети с 4 лет, в большом бассейне – с 7 лет. 

1.20. В плавательный бассейн для самостоятельного плавания без сопровождения 

взрослых допускаются лица, достигшие возраста 14 лет и умеющие плавать (т.е. уметь 

проплыть 25 метров любым способом без дополнительных приспособлений) только с 

письменного согласия родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

(Приложение № 1).  

1.21. Дети, не достигшие четырнадцатилетнего возраста и не посещающие группу по 

обучению плаванию, могут посещать бассейн только в сопровождении взрослого.  

1.22. Самостоятельное посещение плавательного бассейна разрешено лицам 

восемнадцати лет и старше. 

1.23. Для посещения бассейна необходимо заранее оплатить занятия в группах 

оздоровительной направленности или по индивидуальной программе, либо сеанс 

свободного плавания.  

1.24. Оплата за посещение бассейна осуществляется через кассу СШ «Дельфин до 

начала занятий (сеанса) и прекращается за 15 минут до начала занятий (сеанса). 

1.25. Проход в специализированные зоны бассейна осуществляется через 

администратора по абонементам, чекам об оплате или согласно условиям договора аренды 

помещения или аренды плавательных дорожек, подарочным сертификатам.  

1.26. Всем лицам перед началом посещения плавательного бассейна необходимо 

будет предоставить справку с указанием о прохождении обследования на наличие 

энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний, для 

посещения малого бассейна взрослым, сопровождающим ребенка - справку от 

дерматовенеролога: 

1.26.1. При посещении групповых занятий: 

- по программе «Мама и малыш» на детей предоставляется справка с указанием о 

прохождении обследования на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а также об 

отсутствии грибковых заболеваний, на взрослых, сопровождающих ребенка - справка с 

указанием о прохождении обследования на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а 

также об отсутствии грибковых заболеваний и справка от дерматовенеролога перед 

приемом в плавательную группу и в дальнейшем не менее 1 раза каждые 3 месяца при 

посещении групповых занятий, либо перед каждым посещением если разрыв между ними 

более 2-х месяцев; 

- лицам до 11 лет (включительно) справку с указанием о прохождении обследования 

на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний 

- перед приемом в плавательную группу и в дальнейшем не менее 1 раза каждые 3 месяца 

при посещении групповых занятий, либо перед каждым посещением если разрыв между 

ними более 2-х месяцев; 

- лицам старше 11 лет справку с указанием о прохождении обследования на наличие 

энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний - перед 

приемом в плавательную группу и в дальнейшем не менее 1 раза каждые 6 месяцев при 

посещении групповых занятий, либо перед каждым посещением если разрыв между ними 

более 2-х месяцев;  
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1.26.2. При разовом посещении большого бассейна: 

- лицам до 11 лет (включительно) справку с указанием о прохождении обследования 

на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний 

– перед каждым посещением, справка обновляется каждые 3 месяца; 

- лицам старше 11 лет справку с указанием о прохождении обследования на наличие 

энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний - перед 

каждым посещением, справка обновляется каждые 6 месяцев; 

1.26.3. При разовом посещении малого бассейна: 

- лицам до 7 лет (включительно) справку с указанием о прохождении обследования 

на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии грибковых заболеваний 

– перед каждым посещением, справка обновляется каждые 3 месяца; 

- взрослые, сопровождающие ребенка - справка с указанием о прохождении 

обследования на наличие энтеробиоза и гименолепидоза, а также об отсутствии 

грибковых заболеваний и справка от дерматовенеролога – перед каждым посещением, 

справка обновляется каждые 3 месяца. 

1.27. Время нахождения посетителей на территории санитарно-гигиенических зон 

СШ «Дельфин»: 

Большой бассейн - 75 минут (душевых, раздевальных комнатах, туалетах) СТРОГО 

в соответствии с расписанием. Вход производится за 15 минут до начала сеанса, время 

сеанса 45 минут и 15 минут отводится после окончания сеанса на прием душа, 

одевание, сушку волос; 

Малый бассейн – 60 минут (душевых, раздевальных комнатах, туалетах) СТРОГО в 

соответствии с расписанием. Вход производится за 15 минут до начала сеанса, время 

сеанса 30 минут и 15 минут отводится после окончания сеанса на прием душа, 

одевание, сушку волос.   

1.28. В случае нахождения посетителя в специализированных зонах для тренировок 

и в санитарно-гигиенических зонах свыше 15 минут после окончания занятий 

посетителям, имеющим абонемент, отмечается еще одно занятие как использованное, а 

посетителям, воспользовавшимся разовой услугой, необходимо оплатить разовое 

посещение. 

1.29. После окончания сеанса взятый для занятия спортивный инвентарь необходимо 

вернуть в специально отведенные места. 

1.30. Выполнение установленных правил поведения на воде и время нахождения 

посетителей в бассейнах СШ «Дельфин» контролирует дежурным по спортивному залу, 

или инструктором по спорту (тренером-преподавателем) (далее – лица его замещающие) 

на период отсутствия дежурного по залу. Его замечания и требования обязательны для 

исполнения всеми посетителями без исключения. 

1.31. В случае неблагоприятной эпидемиологической обстановки в регионе 

администрация СШ «Дельфин» руководствуется требованиям Роспотребнадзора.  

1.32. Допуск родителей или сопровождающих лиц в зону бассейна возможен только 

при проведении специализированных занятий, открытых уроков и/или по 

предварительному согласованию с администрацией СШ «Дельфин». 

1.33. Допуск в раздевалку и в санитарную зону бассейна может быть разрешён 

родителям (законным представителям) или сопровождающим лицам для помощи в 

переодевании детей до 6 лет или лиц с ограниченными физическими возможностями. 

Пропуск таких лиц осуществляется только в сменной обуви и без верхней одежды. 

1.34. Перед посещением бассейна верхнюю одежду и обувь в пакете следует сдать в 

гардероб. Плечики для меховой верхней одежды не предоставляются. Верхняя одежда 

принимается при наличии петельки, а в случае отсутствия петельки, одежда сдаётся в 

пакете или вешается за капюшон, по решению владельца. За забытые, утерянные или 

оставленные без присмотра вещи администрация ответственности не несет. 

1.35. В раздевалках бассейна посетителям предоставляются индивидуальные шкафы, 

оборудованные для хранения личных вещей. 
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1.36. Посетитель вправе поместить документы и ценные вещи (деньги, мобильные 

телефоны, драгоценности) в камеру хранения, которые расположена на 1 этаже в холле. 

Указанные шкафчики не предназначены для хранения крупногабаритных вещей, в том 

числе сумок, кейсов, чемоданов. Ключи от шкафчиков в период пребывания в бассейне 

находятся у посетителей. Камеры хранения, расположенные на 1 этаже в холле находятся 

под видеонаблюдением. 

1.37. Администрация бассейна несет ответственность за сохранность вещей, 

находящихся в камерах хранения, которые расположены на 1 этаже в холле учреждения. 

1.38. Перед занятием в бассейне рекомендуется снять с себя ювелирные и другие 

украшения. СШ «Дельфин» не несет ответственности за повреждение ювелирных и 

других украшений, возникшие во время оказания услуг. 

1.39. Посетитель должен иметь при себе чистую сменную обувь с нескользящей 

подошвой, пригодную для влажной среды (резиновые сланцы или шлепанцы), купальный 

костюм, шапочку для плавания, очки для плавания (по желанию), мочалку (губку), мыло, 

полотенце. Предметы гигиены не должны быть в стеклянной или бьющейся таре. 

Посетители, чьи купальные костюмы не соответствуют требованиям (шорты с карманами, 

«бермуды», футболки, шапочки для душа и т.п.), к плаванию в бассейне не допускаются. 

1.40. До входа в чашу бассейна Посетитель обязан тщательно помыть все тело под 

душем с мылом без купального костюма, смыть крем и косметику. После приема душа 

посетитель надевает купальный костюм, шапочку для плавания и проходит в чашу 

бассейна. 

1.41. До входа в малую чашу бассейна родитель (иной законный представитель) 

обязан тщательно вымыть ребенка (в том числе и ребёнка грудного возраста) в душе с 

мылом и мочалкой и помыться сам без купального костюма. После принятия душа надеть 

на ребёнка подгузник для плавания (трусики для плавания) и шапочку для плавания. Дети 

без шапочек для плавания (независимо от длины волос) и дети в возрасте до 3 лет 

(включительно) без подгузника для плавания (трусиков для плавания) на занятия не 

допускаются. При наличии индивидуальных особенностей у ребенка использование 

подгузника для плавания (трусиков для плавания) также является обязательными и после 

достижения возраста 4 лет. 

1.42. В случае нарушения посетителем пунктов 1.44, 1.45 Правил, администрация 

СШ «Дельфин» имеет право отказать посетителю в посещении чаши бассейна. 

1.43. В целях обеспечения права посетителей на безопасность предоставляемых 

услуг (предотвращения угрозы заражения посетителей кожными и грибковыми 

заболеваниями) при входе в плавательную зону бассейна медицинская сестра бассейна 

проводит визуальный осмотр кожных покровов и волосистой части головы. При 

выявлении нарушения целостности кожного покрова или наличии грибковых заболеваний 

по рекомендации медицинской сестры посетителю может быть отказано в посещении 

бассейна.  

1.44. Администрация бассейна оставляет за собой право проверки качества помывки 

посетителя своим медицинским персоналом. Медработник имеет право отказать в услуге 

клиенту в случае некачественной помывки, или при наличии выраженных признаков 

заболевания, а также в состоянии алкогольного, посталкогольного, наркотического и 

иного опьянения. 

1.45. В целях обеспечения безопасности оказания услуг администрация  

СШ «Дельфин» вправе отказать в оказании услуг посетителям, имеющим признаки 

алкогольного (посталкогольного), наркотического и иного опьянения. 

1.46. Выполнение установленных правил поведения на воде контролирует дежурный 

по спортивному залу, либо инструктор по спорту (тренер-преподаватель) на период 

отсутствия дежурного по залу. Его требования обязательны для исполнения всеми 

посетителями без исключения. 

1.47. Перед тем как приступить к плаванию и по окончании сеанса плавания, 

посетитель обязан получить разрешение или предупредить дежурного по спортивному 

залу, инструктора (тренера-преподавателя) по плаванию. 
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1.48. Вход в воду не допускается при наличии у посетителя жевательной резинки во 

рту или других предметов, способных нанести вред здоровью, в том числе путем 

попаданию в дыхательные пути при плавании. СШ «Дельфин» не несет ответственности 

за вред, причинённый жизни и здоровью посетителя, возникший в результате 

несоблюдения указанного требования. 

1.49. Вход в воду осуществляется по металлической лестнице, повернувшись спиной 

к воде. Запрещается прыгать со стартовых тумб, разворотных щитов, бортиков бассейна. 

1.50. Посетители бассейна должны соблюдать социальную дистанцию не менее 3-4 

м., на 1 дорожке в большой чаше бассейна должно находится не более 8 человек при 

свободном посещении бассейна и не более 15 человек на групповых занятиях, в малой 

чаше бассейна не более 20 человек. 

1.51. Посетители бассейна должны соблюдать следующие правила: плавать только 

по отведенной дорожке, соблюдать в воде дистанцию 3-4 метра от других занимающихся; 

плыть, двигаясь «по кругу» в направлении «против часовой стрелки», придерживаясь 

правой стороны; обгонять впереди плывущего слева, отдыхать в углах дорожки, не 

создавая помех друг другу. 

1.52. При желании обогнать впереди плывущего, необходимо удостовериться, что 

никто не плывет навстречу, и вы не столкнетесь с другим пловцом. Необходимо 

постепенно переместиться влево. Лишь после того, как ваши ноги опередят голову 

обойденного пловца, перестраивайтесь на правую сторону дорожки. 

1.53. Если сзади вас движется более быстрый пловец, примите немного вправо, давая 

возможность обогнать вас. Пропустить более быстрого пловца во время поворота у 

бортика. 

1.54. На усмотрение дежурного по спортивному залу (либо лиц его замещающих) 

при наличии достаточного количества свободных дорожек группы, плавающих могут 

быть поделены по дорожкам – для интенсивного и размеренного плавания.   Не 

рекомендуется занимать дорожку, выделенную для скоростного плавания, в случае 

отсутствия навыков плавания или их недостаточном развитии. 

1.55. Для отдыха необходимо остановиться у поворотных щитов бассейна, не мешая 

остальным пловцам. 

1.56. Намереваясь пересечь дорожку поперек (при смене дорожки или движении к 

лестнице), убедитесь, что вы ни с кем не столкнетесь и никому не помешаете. Пересекая 

бассейн, подныривайте под разделительными дорожками. 

1.57. Администрация СШ «Дельфин» вправе распределять плавательные дорожки 

бассейна для физкультурно-оздоровительного плавания посетителей. В случае 

необходимости одна и более дорожек изымаются из свободного плавания, и работники 

бассейна оповещают об этом посетителей. 

1.58. Во время проведения групповых занятий не допускается свободное плавание 

посетителей, на плавательных дорожках, занятых под групповое занятие. Во время 

проведения групповых занятий в бассейне зона для плавания может быть ограничена. 

1.59. По окончании занятий посетителю необходимо принять душ и переодеться. 

При необходимости воспользоваться феном для просушивания волос. 

1.60. Запрещается использовать помещения душевой и раздевалки в целях личной 

гигиены (бриться, стричь волосы и ногти, скоблить пятки, стирать купальные 

принадлежности, выжимать мокрые вещи в раздевальном помещении). 

1.61. Администрация учреждения вправе закрыть бассейн целиком или его 

определенные зоны для проведения профилактических, восстановительных или 

аварийных работ и мероприятий, а также вправе ограничить доступ к оборудованию, 

вышедшему из строя и требующему замены или проведения ремонтно-восстановительных 

работ. 

1.62. В целях безопасности во время посещения чаши бассейна 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
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– толкаться, бегать по обходным дорожкам и лестницам (можно поскользнуться и 

упасть), организовывать какие-либо игры, борьбу, загрязнять воду и окружающие 

помещения, сплевывать, нецензурно выражаться;  

– прыгать с бортиков в воду;  

– крутить сальто, прыгая с тумбочки (глубина бассейна не более 1,8 м); 

– вставать, сидеть, висеть на разделительных дорожках;  

– при плавании нескольких человек на дорожке, посетители должны держаться 

правой стороны, т.е. плавание в бассейне осуществляется всегда против часовой стрелки;  

– посетители могут отдыхать только в углах дорожки, не мешая совершать поворот 

плывущим. При плавании в бассейне запрещено создавать препятствия другим 

посетителям; 

–  не рекомендуется принимать пищу за 1,5-2 часа до начала занятий; 

– курить, распивать спиртные напитки, жевать жевательную резинку, а также 

находиться в помещении бассейна под воздействием алкогольного или наркотического 

опьянения;  

– вход учащихся в чашу бассейна в случае отсутствия тренера (инструктора, 

преподавателя). Выходить из чаши бассейна разрешается только по лестницам!  

1.63. Посетители обязаны: 

1.63.1. При входе во СШ «Дельфин» предъявлять сотруднику охраны 

(администратору) документы, указанные п. 1.1 настоящих правил, на себя и(или) на лицо, 

которое они сопровождают, а при отсутствии таковых, сообщить цель нахождения на 

спортивном объекте. 

1.63.2. Ознакомиться и соблюдать настоящие Правила посещения бассейна, 

санитарно-гигиенические требования, меры и требования к антитеррористической 

защищённости спортивного объекта, пожарной безопасности, выполнять требования 

работников бассейна СШ «Дельфин», в том числе требования медицинского персонала 

бассейна в части соблюдения санитарно-гигиенических требований. 

1.63.3. Строго соблюдать график посещения бассейна в соответствии с 

утвержденным расписанием оказания физкультурно-оздоровительных услуг, включая 

переодевание, плавание и принятие душа. 

1.63.4. Соблюдать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести 

себя уважительно по отношению к другим посетителям и персоналу бассейна. Не 

допускать действий, создающих опасность для окружающих. Строго соблюдать все 

ограничения, указанные в настоящих Правилах и на информационных знаках. 

1.63.5. Родители (иные законные представители) обязаны научить своих детей с 6 

лет самостоятельно переодеваться и пользоваться душевыми. 

1.63.6. Во избежание загрязнения воды в малом бассейне во время проведения 

занятия с ребенком последний прием пищи рекомендован не позднее чем за 1,5 часа до 

момента начала занятия. 

1.63.7. Родитель (иной законный представитель) обязан поддерживать чистоту и 

порядок в помещениях бассейна, в том числе убирать после своего ребёнка 

использованные подгузники для плавания, салфетки, ватные палочки и прочие предметы 

личной гигиены в специально отведенные урны. 

1.63.8. При посещении бассейна с детьми ответственность за жизнь и здоровье 

ребенка несет сопровождающий его родитель (иной законный представитель, 

сопровождающее лицо). Сопровождающий родитель, (иной законный представитель, 

сопровождающее лицо) не имеет права оставлять ребенка без присмотра, ребенок должен 

постоянно находиться под присмотром сопровождающего родителя (иного законного 

представителя, сопровождающего лица). 

1.63.9. Бережно относиться к оборудованию, имуществу и спортивному инвентарю, 

не допуская его порчу или утрату. 

1.63.10. После окончания сеанса, взятый для занятия спортивный инвентарь, 

необходимо вернуть в специально отведенные места. 
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1.63.11. В случае получения травмы, возникновения во время занятий в воде 

болевых ощущений в суставах, мышцах конечностей, судорог, сильного покраснения глаз 

или кожи, возникновения кровотечения, а также при плохом самочувствии Посетитель 

обязан прекратить занятие и сообщить об этом дежурному по спортивному залу (либо 

лицам его замещающим) с последующим обращением к медицинскому работнику 

бассейна. 

1.63.12. Соблюдать чистоту и порядок на всей территории и во всех помещениях  

СШ «Дельфин». Использовать для выброса мусора только приспособленные для этого 

контейнеры. 

1.63.13. В случае возникновения нештатных ситуаций (аварийных, конфликтных и 

иных непредвиденных ситуаций) незамедлительно сообщить о них дежурному по 

спортивному залу (либо лицам его замещающим) или администратору СШ «Дельфин». 

1.63.14. Соблюдать законные требования сотрудников охраны, администраторов, 

дежурному по спортивному залу (либо лицам его замещающим) и иных сотрудников 

 СШ «Дельфин». 

1.63.15. В случае возникновения в бассейне чрезвычайных ситуаций (пожар и т.д.), 

оперативно покинуть здание согласно схеме эвакуации, следуя сетевым указателям 

«ВЫХОД», стараясь избегать проявления суеты и паники. 

1.64. Посетителям запрещается 

1.64.1. Нахождение в СШ «Дельфин» с целями, не связанными с получением Услуг, 

получением информации по предоставляемым Услугам, а также без предъявления 

документов, указанных п. 1.10.2. настоящих Правил. 

1.64.2. Входить и оставлять на хранение в здании СШ «Дельфин» детские коляски, 

велосипеды, самокаты, роликовые коньки и прочие механические и электрические 

средства передвижения. 

1.64.3. Входить в здание СШ «Дельфин» с домашними животными, а также 

выгуливать их на прилегающей территории. 

1.64.4. Употреблять в здании СШ «Дельфин» и на прилегающей территории 

алкогольные, наркотические, психотропные и иные вещества, курить табачные изделия и 

различные смеси. 

1.64.5. Находиться в здании СШ «Дельфин» в состоянии алкогольного, 

наркотического или иного опьянения. 

1.64.6. Проносить в здание СШ «Дельфин» огнестрельное, газовое, пневматическое 

и холодное оружие, колюще-режущие предметы, а также взрывчатые и 

легковоспламеняющиеся вещества. 

1.64.7. Употреблять пищу и горячие напитки в помещениях СШ «Дельфин», не 

предназначенных для этой цели. 

1.64.8. Спать, лежать на мягкой мебели, размещенной в местах общего пользования 

СШ «Дельфин». 

1.64.9. Проходить в раздевалки, душевые для проведения занятий в верхней одежде, 

уличной обуви и в бахилах, а также с сумками и в одежде, которые могут испачкать 

одежду других посетителей. 

1.64.10. Проходить в служебные и технические помещения, не предназначенные для 

Посетителей. 

1.64.11. Использовать помещения душевых и раздевалок в целях личной гигиены, не 

связанных с посещением бассейна (бриться, стричь волосы и ногти, обрабатывать кожу 

рук, ног, ступней, стирать купальные принадлежности, выжимать мокрые вещи в 

раздевалках). 

1.64.12. Посещать бассейн при наличии кровотечений, вирусных инфекций, кожных 

заболеваний, плохом самочувствии, температуре, хронических заболеваниях сердца, 

эпилепсии или при других медицинских противопоказаниях, представляющих опасность, 

как для личного здоровья посетителей, так и для здоровья других занимающихся. В целях 

обеспечения безопасности оказания услуг другим посетителям бассейна, администрация 

вправе отказать в оказании услуг клиентам, имеющим выраженные признаки 
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инфекционных, кожных, грибковых и иных заболеваний и оставляет за собой право 

потребовать справку от врача-специалиста. 

1.64.13. Входить в чашу бассейна без предварительного посещения душа. Втирать в 

кожу крема и мази перед посещением бассейна. 

1.64.14. Входить в воду без разрешения дежурного по спортивному залу (либо лиц 

его замещающим), переходить с одной дорожки на другую. 

1.64.15. Уходить с занятий, не предупредив инструктора (тренера-преподавателя) по 

плаванию. 

1.64.16. Детям до 17 лет включительно, находиться в чаше бассейна без 

сопровождения взрослого (в том числе родителя, иного законного представителя, тренера, 

инструктора, сопровождающего), за исключением случаев указанных в п. 1.20. настоящих 

Правил 

1.64.17. Во избежание травм, бегать по коридорам, лестницам, трибунам, душевым 

помещениям и обходным дорожкам бассейнов, а также ходить босиком в помещении 

бассейна и душевых без использования обуви с нескользящей подошвой, пригодной для 

влажной среды (резиновые сланцы или шлепанцы). 

1.64.18. Использовать стеклянную тару, лить какие-либо жидкости и бросать что-

либо в воду бассейна. 

1.64.19. Плавать в одежде, не предназначенной для бассейна. Находиться в воде без 

шапочки для плавания. 

1.64.20. Находиться в чаше бассейна с жевательной резинкой во рту, бросать её в 

воду бассейна и на пол в помещениях бассейна. Загрязнять воду (в том числе, сплевывать, 

справлять естественные надобности в чашу бассейна) и загрязнять помещения 

спортивного комплекса. 

1.64.21. Создавать опасные ситуации для своей жизни и здоровья, а также для жизни 

и здоровья других занимающихся, а именно, запрещается толкаться, затевать какие-либо 

игры, борьбу, нырять (прыгать) с бортика, сталкивать других посетителей в воду, 

подныривать под занимающихся, прыгать со стартовых тумб с нарушением правил. 

1.64.22. Проныривать в длину и нырять в глубину, использовать любые упражнения 

с задержкой дыхания, прыгать в воду вниз головой со стартовой тумбы и бортика 

бассейна, опускаться на дно бассейна (кроме лиц, занимающихся под руководством 

инструктора по плаванию или тренера-преподавателя). 

1.64.23. Оставлять инвентарь после окончания занятия в чаше бассейна. 

1.64.24. Подавать ложные сигналы о помощи. 

1.64.25. Плавать поперек плавательных дорожек, сидеть и висеть на разделителях, 

оттягивать или ложиться на них. 

1.64.26. Переодевать в женской раздевалке мальчиков старше 4 лет и девочек 

аналогичного возраста в мужской раздевалке. 

1.64.27. Самостоятельно включать, выключать и регулировать любое инженерно-

техническое оборудование. 

1.64.28. Без разрешения администрации присутствовать родителям (законным 

представителям), сопровождающим в помещениях бассейна. 

1.64.29. Использовать ненормативную лексику во время занятий и в общении с 

другими посетителями и работниками СШ «Дельфин». 

1.64.30. Наносить любые надписи в помещениях здания СШ «Дельфин», расклеивать 

объявления, плакаты и другую продукцию информационного содержания. 

1.64.31. Осуществлять в здании СШ «Дельфин» любую агитационную деятельность, 

адресованную неограниченному кругу лиц, а равно наносить или демонстрировать знаки 

или иную символику, направленную на разжигание расовой, социальной, национальной 

или религиозной розни. 

1.64.32. Использовать территорию СШ «Дельфин» без разрешения администрации 

для занятий коммерческой, рекламной и иной деятельностью, связанной с получением 

дохода. 
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1.64.33. Производить видео-, аудио- и фотосъемку без разрешения администрации 

СШ «Дельфин». 

1.64.32. Повреждать имущество, находящееся в здании и на прилегающей 

территории СШ «Дельфин», а равно совершать действия, способные привести к 

повреждению имущества, принадлежащего СШ «Дельфин» или третьим лицам. 

1.64.33. Посетителю запрещается проводить занятия с другими посетителями при 

отсутствии согласия СШ «Дельфин». 

1.65. Права посетителей: 

1.65.1. Входить в помещения СШ «Дельфин», предназначенные для занятий по 

абонементам или на договорной основе. 

1.65.2. Обращаться за оказанием информационной помощи и предложениями по 

качеству обслуживания к администратору. 

1.65.3. Пользоваться в установленном порядке, расположенными на территории  

СШ «Дельфин» гардеробом, индивидуальными шкафчиками и прочими услугами. 

1.65.4. Обращаться за медицинской помощью к медицинскому работнику бассейна. 

1.65.5. Сообщать персоналу бассейна о неисправном оборудовании. 

1.65.6. Сообщать персоналу бассейна о нештатных ситуациях (возможном риске их 

возникновения) и о подозрительных предметах, находящихся в здании СШ «Дельфин». 

1.65.7. Посетитель вправе отказаться от услуг СШ «Дельфин» в любое время при 

условии оплаты СШ «Дельфин» фактически понесенных им расходов, на условиях, 

установленных в договоре оказания услуг. 

 

При нарушении Правил администрация бассейна оставляет за собой право отказать 

посетителю в дальнейших посещениях бассейна. 
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Приложение № 1 

к Правилам посещения 

плавательного бассейна 

Муниципального автономного 

учреждения дополнительного 

образования «Спортивная 

школа «Дельфин» 

 

 Директору МАУ ДО СШ «Дельфин» 

Редькиной Е.В. 

  от  

  (фамилия, имя, отчество) 

 
проживающий по адресу: 

 

  

 
тел. 

 

 

Заявление 

Я, ________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Паспорт: серии ________ № _________________, выдан___________________ 

__________________________________________________________________ 
(когда, кем выдан) 

проживающий(ая) по адресу: _________________________________________ 

__________________________________________________________________, 

Подтверждаю, что мой (сын/дочь) ____________________________________ 
                                                                                  (фамилия, имя, отчество) 
___________________________________________,____________________ г.р. 
                                                                                                                                       (дата рождения) 

умеет плавать и разрешаю самостоятельно посещать плавательный бассейн 

МАУ ДО СШ «Дельфин». 

 

« ___» ___________20_____г.               ____________/_____________________ 
 (подпись)                             (расшифровка) 

 

Согласен(на): при нарушении техники безопасности и Правил посещения 

МАУ ДО СШ «Дельфин», администрация МАУ ДО СШ «Дельфин»  не несет 

ответственности за жизнь, здоровье, полученные травмы и ущерб личному 

имуществу Нашего ребенка. 

« ___» ___________20_____г.               ____________/_____________________ 
 (подпись)                             (расшифровка) 
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Согласие 

на обработку данных 

Я, ________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

Паспорт: серии ________ № _________________, выдан___________________ 

__________________________________________________________________ 
(когда, кем выдан) 

проживающий(ая) по адресу: _________________________________________ 

__________________________________________________________________, 

даю свое согласие Муниципальному автономному образовательному 

учреждению дополнительного образования «Детско-юношеской спортивной 

школы «Дельфин» на обработку моих персональных данных, относящихся 

исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: 

• фамилия, имя, отчество;  

• дата рождения;  

• тип документа, удостоверяющего личность;  

• данные документа, удостоверяющего личность;  

• гражданство. 

Я даю согласие на использование персональных данных 

исключительно в целях обработки персональных данных необходимых для 

предоставления услуги в соответствии с заявлением, для обеспечения 

предоставления такой услуги, а также на хранение данных об этих 

результатах на бумажных и электронных носителях. 

Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий 

в отношении моих персональных данных, которые необходимы для 

достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, передачу третьим лицам для осуществления действий по 

обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных, а 

также осуществление любых иных действий, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации. 

Я проинформирован, что Муниципальное автономное образовательное 

учреждение дополнительного образования «Детско-юношеской спортивной 

школы «Дельфин» гарантирует обработку моих персональных данных в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации как 

неавтоматизированным, так и автоматизированным способами. 

Данное согласие действует до достижения целей обработки 

персональных данных или в течение срока хранения информации. 

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему 

письменному заявлению. Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я 

действую по собственной воле и в своих интересах. 

« ___» ___________20_____г.               ____________/_____________________ 
 (подпись)                             (расшифровка) 


